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vkarfjd ewY;kadu i)fr vkSj  
O;fDrRo fodkl 

 
 Hkkjrh; mikxe es fon~;k dk egRo gS tks fon~;kFkhZ dks lHkh izdkj ls fodlhr dj 

lds fo“ks’kdj mlsdh psru :Ik dksA izkphu f”k{kk  esa    xq: f”k’; ijEijk] “kkjhjhd] dyk 

l`tukRed dk;Z xq: ds oS;fDrd funsZ“ku }kjk fon~;kFkhZ dk “kq) “kfDr“kkyh pfj= fuekZ.k fd;k 

tkrk gSA ekufld vuqHko gh mldk lEiwZ.k rRo Hk.Mkj gS pqafd O;fDr dk vkarfjd lac/ak vius 

vkl ikl ds lHkh thoks ls jgrk gS vr% og viuk v/;;u djuk gh fdlh le; fo“ks’k esa vU; 

ds eu dh ?kVukvks lsa rkyesy cuk ldrk gks blfy, Hkkjrh; laLdf̀r “akkr]lqy>s]ifjiDo o 

fodflr eu dk n~;ksrd gS vkSj blh “kkarh dh voLFkk esa gh O;fDr vf/kd dk;Z dj ldrk gS 

vr% Hkkjrh; fopkjk/kkjk ckSf)d vkanksyu dk iqujksTthou gSA eu }kjk gh lekt esa lkeatL; 

izse] HkkbZ& pkjk] lglEc/k] lqn<̀ o vPNs izdkj ls LFkkfir gksrs gSA ifjokj esa e/kqj lac/ak cuk;s 

j[kus ds fy, Lokeh lR;kuan ljLorh th us fuEu izdkj dh vko’;drkvksa dk o.kZu fd;k gSA 

 

1- lq[k ¼ Hkw[k] I;kl] dke] uhn vkfn ½ 

2- lqj{kk ¼ fLFkjrk] edku] ukSdjh] /ak/kk diMs ½ 

3- “kkafr ¼ vkuan vkfn ½ 

4- izse ¼ I;kj] mRlkg] iz“kalk] izlaaUurk ½ 

5- vk/;kfRedrk ¼ bZ”oj rRo esa yhu ½ 

 tc ;s vko”;drk;sa larqfyr voLFkk esa jgrh gSS rks O;fDr ds lHkh eu dh voLFkk,sa 

tSls dke]dks/k] ean] bZ’;k] eksg] eRl;Z] vkSj ?k`‘.kk vkfn fu;af=r jgrh gSA ftlls O;fDr dk nwM] 

bxks] lqij bxks larqfyr voLFkk esa jgrk gS vkSj O;fDr iw.kZrk vFkkZr vkRefl}h dks izkIr djrk 

gSA Lokeh th dk dFku gS fd vkRefl}h dks izkIr  djus esa lgk;d  11 ekufld rRo rks 

;ksxkE;kl ls tkx‘̀r gksrs gS ;s fuEu ekufld RkRo gSA 

 

1- rdZ“kfDr  

2- jpukRed dkS“ky  

3-  cqn~f/k ;k lEizR;  

4-  Lej.k “kfDr  

5-  ,dkxzrk  

6-  fdz;k “khyrk  

7-  fprk ;k ruko esa lkEtL;  

8-  fujk“kk ;k dqBk dk izac/ku  

9-  dk;Z{kerk esa o`f)  

10-  ghurk xzaFkh dk fo”ys”k.k djus dh {kerk  
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11-  rhoz xfr ls ckSf}d fodkl 

 

 tc ;sa ;kSfxd vH;kl ds ek/;e ls “kjhj esa izdV gksrs gS rks O;fDr vius ifjLFkfr 

tU; O;ogkj dks fu;af=r djuk lh[k ysrs gS vkSj vius ewyLo:Ik dks tkx`r dj ysrk gS ;s ewy 

LoHkko ¼lq[k] “kakfr] izse  {kek] R;kx½ gS ftlls O;fDr ijekuan dh fLFkfr esa cuk jgrk gS pwafd 

bl fLFkfr esa O;fDr dk Lofoosd tkxr̀ gks tkrk gS ftlesa og lgh fu.kZ; ysus ea l{ke gks tkrk 

gS vkSj lHkh izdkj ds u“kk ls eqDr gks tkrk gS Lokeh fujatukuan ljLorh th uss fd“kksjo; ds 

fon~;kFkhZZ dks fnO; thou thus dh ds fy, 9 lw=h; dk;Zdze dk mYys[k fd;k  

 

1- LokLFk;   2- “kkafr   3- lkeatL;  

4- lsok   5- izse    6- nku  

7- lk/kq   8- lekt   9- laLd`fr 

 

 bl izdkj ds thou thus O;fDr vijk/k vkRegR;k] volkn] ruko] vkfn ls eqfDr 

dks izkIr djrk gS ifjokj o lekt esa HkkbZpkjk o lfg”.kqrk ds lkFk   thou O;rhr djrk gS 

ftlls jk’Vªh;rk dh Hkkouk lgh le; esa tUe ysrh gS ogha O;fDr fnO;rk ds thou esa vkxs 

c<rk gS vkSj bZ”oj esa yhu gks tkrk gSA 

 

 ;fn ge orZeku euksoSKkfud leL;kvks ds ckjs esa ckrs djrs gS rks ;sa leL;k,sa 

O;ogkjoknh gS tks fd if”pe ns”kks ls gekjs ;gka vkbZ gSA ;s   fo”ks’krk,sa fuEu gSA 

 

1-  HkkSfrd oLrqxRrrk vf/kd gSA 

2-  lR; HkSfrd OkLrqvks ds izR;{k Kku ls mRiUu gksrh gSA 

3- if”peh fopkjk/kkjk esa pfj= ;k O;fDrxq.k lkaaLd`frd gSaaaA 

4-  i;kZoj.k dks gh O;fDr O;ogkjd ekurk gS tSlk Ik;kZoj.k gksx oSlk gh O;fDr cusxkA 

5-  rkfdZdrk gSA 

6-  vgaoknh vf/kd gksrs x, muesa ?k‘̀.kk] ykyp o Hkze mRiUu gksrs x;k A 

7-  izd`fr dk Kku KkusfUnz;ks }kjk rF; ,df=r djds fd;k tkrk gSA 

8 - euq’; dkj.kokn ij fuHkZj djrk gSA 

9-  efLr’d ds ckg~; fdz;k }kjk izR;{k Kku jgk mlh ls os lkekU;hdj.k djrs jgsA 

10-  if”peh euks- euq’; ds xq.kks ij cy nsrk gS bl dkj.k og varoS;fDrr laca/k mfpr 

LFkkfir djus ij cy ns nsrk  

 tcfd Hkkjrh; vkReKku dks ekurs gS tks oS;fDrd gksrk gS ge euq”; dh vkarfjd 

“kfDr ij vf/kd cy nsrs gSaA  
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 gekjs ;gka vkRefujh{k.k varZn“kZu HkkSfrd txr o ekufld txr ds leUo; esa 

lPpkbZ dk o.kZu jgrk gsA gekjs ;gka lalkj dk vkfn o var ugha gS ge oS;fDrd vpsru] psru] 

pfj= dks ekurs gS pfj= O;fDr Lo;a dk gksrk gS vkSj xq.k O;fDr ds Lo;a ds gksrs gSA Hkkjrh; 

euks- ;g dgrk gS fd O;fDr dks Ik;kZoj.k fuekZ.kd dgk tkrk gS vFkkZr O;fDr gh drkZ gS tSlk 

deZ djsxk oSlk gh Hkksx HkksxsxkA Hkkjrh; euks- O;fDroknh gksus ds dkj.k mlesa lekU;hdj.k laHko 

ugh gks ikrk vr% og vHkh rd rdZ dk iz;ksx ugha dj ik;k lHkh euq’;ks dh v/;kfRedrk dks 

ekurs gq, og O;fDr fo“ks’k ds vuqHkoks ds o.kZu dks Hkh ekurk A Hkkjr ds yksx vgadkjh de 

ijUrq vkRelEekuh gSA Hkkjr dsoy /;ku dsUnz.k fo/kh viukrk jgkA og efLr’d dh vkarfjd 

fdz;k }kjk rF; ,df=r djrk gS Hkkjr dkj.kokn dh vis{kk vkfn“kfDr s feyu ;k ;ksx }kjk 

dk;Z djrk gS ;gka dk fparu O;fDr dks  vfoHkkT; ekurk gSA vr% lHkh O;fDr ,d leku gksrs 

gSA lHkh O;fDr esa ,dlk laca/k LFkkfir gks tkrk gSA 

 

 egf’kZ;ks dk ;g Hkh dguk gS fd gekjs ikl vpwd ;a= gekjs izkphu xzaFk ] gekjk ewy 

LoHkko ¼ lq[k ] “kakfr ] izse ] {kek ] R;kx ½ dk vE;rk  ] gekjh izkphu lE;rk jkek;.k xhrk 

¼vFkZ /keZ ] dke ] eks{k ½ dk lalkfjd Hkko o gekjk Lofoosd tks gesa lEiw.kZ cukrk gSA ftlls 

ge gekjs dke ] dzks/k ]en yksHk ] bZ”;kZ] Mkg ij fou; ikIr dj ge viuh ifjLFkfrtU; ?kVuk 

dk fu;af=r dj ge vius ifjokfjd thou dks lq[ke; cukrs gq, fnU; thou ds iFk ij vkxs 

c<+dj bZ’oj esa yhu gks tkrs gS A  

 

 blfy, Hkkjrh; bZ”oj euks- viuh mPp v/;kfRed vo”;drk o vfrpsruk dks 

fodlhr dj O;fDr esa jk’Vªh;rk dk Hkko lalkfjd lq[k izkIr djus dh dyk fl[kku o lokZxa iw.kZ 

O;fDrRo dks izkIr dj l`f”V esa fnO;rk dk izlkj djus esa l{ke gSA  

 

 Hkhjrh laLd`fr dks thfor j[kus ds fy, gesa agekjh f“k{kk i}fr esa 3 phtks dks 

izeq[krk ls j[kuk gksxk vkSj mldks izkIr djus ds fy, vxzlj gksuk gksxk tks fuEu gS &  

 

1 mPp v/;kfRedrk dh vko”;drk  

2 jk’Vh;rk dk Hkko  

3 ikfjokfjd o lalkfjd lq[k  

4- lalkfjd lq[k izkIr djus ds fy, gekjh f“k{kk uhrh esa Skill devlopment o 

O;olk;jr baLVhV;wV tgka  Vecancey fujarj fudyrh jgs rkfd fon~;kFkhZ dkyst o 

Ldwy iwjk djds rqajr viuh ewy vo”;drkvksa dks iw.kZ dj lds A 

 

5-  viuh t#jr iw.kZ djus okyk O;fDr egRoadk{kh Hkh gksrk gS og nwljks ls vkxs c<uk 

pkgrk gS blfy, O;olk;h laLFkkvksa esa Ik;kZIr fodkl dh jkg gksuk pkfg, A  
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 dke] dzks/k] en] yksHk] bZ’;k] Mkg vkfn ds pyrs tgak O;fDr ds fj”rks dks fuHkkuk 

df<u gks tkrk gS vkSj og O;fDr vdsyk ikfjokfjd otu <ksrs <ksrs Fkd tkrk gS rc mls lekt 

vkSj ifjokj dh ;kn vkrh gS vkSj og ijksidkfjrk o lgk;rk ds xq.kks dk lgkjk ysrk gS rc rHkh 

mlesa lekthdj.k dk Hkko tkxr̀ gksrk gSA 

 tc O;fDr ifjokj o lekt ds mRrnkf;Ro dks lEgkyus yxrk gS rks og vius jk’Vª 

ds izfr izse dks Lohdk;Z djrk gS vkSj vius jk’Vª ds fy, ejus o thus ds fy, rS;kj gks tkrk 

gSA 

 vifjiDork ls ifjiDork dh vksj tkrs le; dbZ ckj ge fpark] ruko varZ}n] 

volkn dqa<k o fujk“kk ds nkSj ls xqtjrs gS tgak gesa bZ’oj dks ;kn djuk t:jh gks tkrk gS  

vkSj gesa vius O;fDRo dks [kaM ls lEiw.kZ cukus esa gekjh mPp psruk en~n djrh gSA bl mPp 

psruk dks ge fuEe vH;kl ds nkSjku izkIr dj ldrs gSA 

1  jDr pki dk larqyu  

2  iYl nj esa lq/kkj  

3  jDr lapj.k esa fu;ferrk 

4  “olu fdz;k esa fu;a=.k  

5  de g~n; xfr rFkk “kjhj ds fy, csgrj vkDlhtus“ku 

6  fofHkUu vaxks dh ekfy“k  

7  xsLVªkbaVsLVkbuy dk;ksZ esa lq/kkj  

8  izfrj{kk iz.kkyh esa n<̀rk  

9  “kjhj ds fofHkUu vaxks ds nnZ esa fu;a=.k  

10  p;kip; esa fu;ferrk  

11  o`)koLFkk dh fo’kgj.k izfdz;k esa rsth  

12  vkluks ls fofHkUu vaxks ea lqn‘<rk  

13  rkdr “kjhj ds fofHkUUk vaxks esa  

14  mtkZ dk lapkj 

15  otu dk fu;a=.k  

16  ;ksxfunzk ds }kjk “kjhj dks mtkZ dh izkIrh  

17  “kjhj ds fofHkUu vo;oks dk larqyu 

18  “kjhj dk ,dhd̀r dk;Z lapkyu  

19  “kkjhjhd tkx:xrk 

20  “kjhj ds fofHkUUk eqnzkvks dks lgtrk  

21  dkeqdrk ij fu;a=.k  

22   ewnz ;k euksn“kk ij fu;a=.k  

23  fofHkUUk izdkj ds rukoks esa deh 

24  fpark dh lekfIRk  

25  volkn esa deha  
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26  vkRe Lohd`fr  

27  eu vkSj “kjhj ds lac/kks dk ,dhdj.k  

28  thou rs ldkjkRed n`f”Vdks.kks dk fodkl  

29  “k=qrk dh eu%n“kk ij fu;a=.k 

30  ,dkxzrk dk fodkl  

31  Le`fr dh rhozrk  

32  /;ku dsUnzhr djus esa lqxerk  

34  lkekftd dkS“ky dk mUu;u 

35  eu dh “kkafr  

36  dksysLVky de djuk  

37  Xywdkst dks de djuk 

38  lksfM;e ds Lrj dks fu;a=r djuk  

39  var%L=koh dk;ksZ dk lqpk: :i ls lapkyu djuk 

40  g~n; jksxks rFkk jDr pki ij fu;a=.k  

41  yky jDr d.kks esa o`f) djuk  

42  foVkfeu lh izfrj{kk iz.kkyh esa lg;ksxh 

43  pksV yxus dk [krjk de djuk  

44  iSjkslsEiFkSfVd uoZl flLVe dks fu;af=r djuk  

45  ekal isf“k;ks esa n`<rk ykuk 

46  efLr’d ds midVsªEl ij izHkkoh vlj Mkyuk 

47  vkDlhtu dh [kir esa deha djuk 

48  lakl ysus dh fdz;k dks fu;af=r djuk  

49  fojks/kh ekalisf“k;ks dh ,d lkFk dljr djuk  

 52 izfrLi/kkZvks ij fu;a=.k djuk bl izdkj baVªk;ksx fpfdRlk i}fr ds }kjk “kjhj 

ds lkjs vax iq’V gksrs gS eu dk fodkl gksrk gS vkSj fofHkUu jksxks ij fu;a=.k Hkh izkIr fd;k 

tkrk gSA 

 ;g lexz O;fDrRo dks /kkfjr djus okyh i}fr dk mnn~s”; gSA Hkxor psruk dk 

i`Foh ij izlkj djukA Jh vjafon dk ;g er gS fd psruk ds fuEu Lrj ij O;fDr vius dks 

lhfer rFkk v”akkr ikrk gS ysfdu psruk ds ml mPp Lrj tks fd okLro esa Hkxor psruk gS 

O;fDr vius fopkV Lo:i ls Hkyh Hkkafr ifjfpr gksrk gSA 

 

iw.kZ ;ksx dh lk/kuk ds lanHkZ esa Jh vjfaon us fy[kk gS& 

 

 nks “kfDr;ka gS ftuds la;ksx ls gh og egku vkSj dfBu dk;Z iwjk gks ldrk gS tks 

gekjh lk/ku dk y{; gS ,d gS n<̀ vkSj vVwV vH;kl tks uhps ls iqdkjrh gS vkSj blls gh tks 

Åij ls mldk mRrj nsrh gSA fdarq ije HkxoRd`ik dsoy izdk“k vkSj lR; dh fLFkfr;ks esa gh 
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dk;Z djsxh vlR; vkSj vKku }kjk yknh gqbZ fLFkfr;ks esa ugha D;ksfd ;fn vlR; dh eakxks ds 

lkeus >qd tk, rks vius mn~ns”; dks gh foQy dj nsxhA 

 

 ;fn gesa mPp psruk dks fodlhr djuk gS rks gesas fuEu psruk tks gesa dkyst o 

Ldqy esa  i<k;sa ik<~;dzeks x;sa iknkd;ks ls izkIr gksrk gS mls fon~;kFkhZ thou esa lQyrkiwoZd 

mrkjuk pkfg, blds fy, iwjh f“k{kk i}fr o f“k{kk foHkkx dks ftEesnkj gksrk gSA blfy, NEP 

2024 esa bu ckrksa dks Hkh tksMuk pkfg,A 

 f“k{kk esa euksoSKkfud vko”;drkvks vkSj thou ewY;ks dh lqfuf’Prrk euksoSKkfud 

xzsoky us O;fDr ds lE;d~ fodkl ds fy, fuEu 5 {ks=ks esa ekxZn“kZu dh vko”;drk izfrikfnr 

dh gks &ftlls O;fDr lalkfjd  lq[kks dh izkIrh djrk gS  

 

1  “kkjhjhd vko”;drk,s 

2  lkekfrd vko”;drk,s 

3  euksoSKkfud vko”;drk,s 

4   “kSf{kd vko”;drk,s 

5   O;olkf;d vko”;drk,s 

 

 ;s iakp thou dh ewyHkwr vko”;dr,s gS ftuds lanHkZ esa ikB~;dze esa ekxZn“kuZ fn;k 

tkuk vko”;d gS budas fcuk f“k{kk dh lkjh mrre O;oLFkk Hkh vk/kh v/kwjh jg tk,xhA blh 

rjg izfl} euksoSKkfud eSlyks us izkFkfed dze ls fuEu thou ewy;ks dk Kku fon~;kfFkZ;ks dks gh 

ugha gj O;fDr dks vko”;d izfrikfnr fd;k gS vr% fdlh u fdlh :i esa ikB~;dzeks esa budk 

Hkh lekos“k fd;k tkuk vko”;d gSA 

 

1  eukslekftd ewY;  

2  lqjKkRed ewY; 

3  viuRo dh Hkkouk rFkk izseije ewY; 

4  vkRelEeku ijd ewY; 

5  lkSUn;Zijd  

6  vkReKku ijd ewY; 

 bl izdkj dh okLrfod vko”;drkvks rFkk ewY;ks ds ikB~;dzeks esa lekos“k ls 

fon~;kfFkZ;ks dks euks “kkjhfjd rukoks ls eqfDr Hkh feysxh rFkk muesa LokyEcu ds Hkko fodflr  

gks ldsxsaA mudk ikB~;dze lexz] O;kid xaHkhj gksx ftl ds  v/;;u ls muds thou esa lqj{kk 

ijd rFkk vkReleeku ds Hkko Hkh tkxr̀  gksxsa vkSj oLrqijd y?kqmRrjh; lsesLVj ,ao lr~r rFkk 

vakrfjr eY;kadu ls mudk oSKkfud <ax ls ewY;kadu Hkh gks ldsxkA 

 



7 
 

 vkt ds ;qx esa ds-th- ou ls gh i<us ds {ks= esa vR;ar df<u izfrLi}kZ ghs xbZ gS 

,d ,d uacj ls cPpks dh iksft“ku cu fcxM jghs gS ;fn cPpk 99-99%  vad ykrk gS rc Hkh 

mlds ekrk firk dks ,slk yxrk gS fd tSls mldk cPpk Ldwy esa fiNM jgk gS D;ksfda igys 

uacj ij rks nwljs nl yMds vk jgs gS ftuds “kr izfr“kr vad gS ekrk firk dk ;g n`f”Vdks.k 

cPpksa ds thou esa vuko”;d ruko dks tUe ns jgk  gSA cPpks dks ;g i<u ik<u Hkh muds 

thou dks muds thou dks vlarqfyr dj jgk gS vkSj mUgsa [ksyus dk le; Hkh ugha nsa jgk gS 

ekrk firk pkgrsa gS fd os tc Hkh ns[ksa rks mUgsa muds cPps i<rs gh utj vk;sa mudk ;g 

nf̀’Vdks.k Hkh cPpks ds O;fDrRo dks valrqfyr dj jgk gS [ksyus ls cPpks ds lkjs “kjhj esa jDr 

dk lapkj rstha ls gksrk gS ftlls vkDlhtu dh [kir vf/kd gksrh gS vkSj muds “kjhj eu vkSj 

izk.kks vf/kd vkSj ÅtkZ feyrh gS os rktxh dk vuqHko djrs gS mudh Le`fr rst gksrh gS muds 

psgjs ij vkst vkSj rst dk izdk“k QSyrs gSAftuls “kjhj ds esa lkjs vo;o iq”V gksrs gS ij 

vfr“k;r gj {ksa= esa oftZr  ghsrh gS thou dk fuekZ.k larqfyr <x ls gh gksuk pkfg, rHkh cPpks 

ds O;fDRo fodkl esa Hkhlarqyu cuk jgrk gS vkSj os fofHkUUk euksoSKkfud laeL;kvks ls nwj jgrs 

gSA gj ekrk firk ;gh pkgrk gS fd mldk cPpk gj dke rsth ls djs vkSj d{kk esa izFke vk;sa 

ij gj cPpk viuh d{kk esa izFke ugha vk ldrk A cqf) ,d tUe tkr dkj.k gS bls cnyk ugha 

tk ldrk ij cPps dks mi;qDr okrkoj.k iznku dj mlds lh[kus dh xfr dks c<k;k rk ldrk 

gS ;gka mi;qDr okrkoj.k dk vFkZ cPps ds ekrk firk mlds lkFkh] fe=] lgikBh] fe= f“k{kdx.k 

vkfn ls gSA euksoSKkfud “kks/kks esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd mPp lt̀ukREkdrk okys cPps dh 

cqf) yfC/k vf/kdre 127 gksrh gS vkSj iz[kj cqf) okys cPps dh vf/kdre cqf) yfC/k 150 rd 

ikbZ tkrh gS vDlj ;g ns[kk x;k gS fd mPp l̀tukredrk okys ckyd ;k ckfyd dh cqf) 

yfC/k de gksrh gS vkSj ftudk ckSf)d Lrj mPp gksrk gS mudh lt̀u“kfDr de gksrh gS bu 

nksuks dk lkFk&lkFk vf/kdre ckg~;dkjdks ij fuHkZj djrk gS ;fn cPps esa l`tukRdrk ds xq.k 

vf/kd ;k de gS rks muds vkSj vf/kd fodkl ds fy, ekrk firk dks fuEu ckrks ij /;ku nsuk 

pkfg,& 

 

1  cPpks esa /kukRed lkekftd vfHkofRr;k gh fodflr gks nl ckr dk /;ku j[kk tk;sa 

;fn _.kRed lkekftd of̀RR;kas fodflr gks jgh gS rks ,sls cPpks ds vius lkfFk;ks] 

laj{k.k vkSj v/;kid ls laca/k fcxM tkrs gS Qyr% mudh lt̀u “kfDr ds fodkl esa 

vojks/k mRiUUk gks tkrk gSA 

 

2  ?kj vkSj ckgj Hkh cPpksa dks viuh ftKklk O;Dr djus dh o`fRRk dks izksRlkfgr fd;k 

tk;sA  

 

3  ?kj ifjokj esa vR;f/kd vuq“kklu ds cks> ls Hkh cPpks dh lt̀u “kfDr ean ;k dHkh 

dHkh lekIr gks tkrh gS vr% mUgsa vius eu ls dke djus dh iw.kZ Lora=rk Hkh nh 

tkuh pkfg, vU;Fkk os ;k rks nCcw izdf̀r ds vFkok mPpNa[ky gks tk;sxsaA 
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4  ekrk firk vFkok vfHkHkkodks dks vius cPpks dks mudh mez ds vuqlkj ,sls f[kykSus 

midj.k vkfn iznku djs rkfd mudh l̀tu“kfDr dk fodkl gks lds A 

5  fo“ks’kKks }kjk izf“k{k.k lQyrk ds fy, iq:Ldkj izksRlkgu vkfn Hkh cPpksa ds eukscy 

dks c<krsa jgrs gS vr% ,sls volj mUgsa feyrs jguk pkfg,A 

 

 miyC/kh vdka{kk;s nks izdkj dh gksrh gS izFke rkRdkfyu vkSj f}rh; nh?kZdkyhu 

;fn mudh miyfC/k laca/kh vkdka{kk;s /kukRed gksrh gS rks lekt ds lkFk mldk lek;kstu 

mRre dksBh dk gksrk gS bl n“kk esa mudh lh[kusa dh {kerk] cqf)];ksX;rk] vkfn lHkh ds Lrj esa 

of) gksrh gS euksoSKkfudks us vius “kks/kks esa ;g ik;k fd mPp ;ksX;rk okys Nk=ks esa tc vius 

dk;Z izfr fprk dh ek=k esa o‘f) gksrh gS rks od viuk dk;Z rsth ls lEiUu djrs gS tcfd 

lk/kkj.k rFkkfuEu cqf) ds fon~;kFkhZ fpark dh fLFkrh esa dke ;k rks can dj nsrs gS ;k mudh 

dk;Z djus dh xfr ean iM tkrh gS de cqf) okys fon~;kFkhZ dh :fp [ksy esa gS rks mUgs[ksy ds 

ek/;e ls gh f“k{kk nsus dk;Z fd;k tkrk gS rksmudh i<us dh xfr es rsth vk ldrs gSA ;fn 

muds lkFk tcjnLrh dh xbZ ekj ihVdj mUgs i<kus fy, ck/; fd;k x;k rks bu dk;ksZ dk 

muds O;fDrRo ij cqjk izHkko iMsxk vkSj fuf”pr :Ik ls mlds ekufld fodkl dh xfr ean iM 

tk;sxh bu fLFkfr;ks esa mlds lkFk Iysabx Vhfpax esaFkM dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg, bl fo/kh esa 

mUgs irk gh ugha pyrh fd os i< jgs gS vkSj os i<kbZ dsdk;ksZ dks lq:fpiwoZd djys yxrs gSA 

;fn cPpk ,d gh d{kk esa ckj ckj Qsy gks jgk gS rks mlds Increase in traits and change in 

Metheads change in Goal dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg, ;fn mlds eu esa dq<k] fujk“kk] iyk;u 

vkfn dh Hkkouk;sa fodlhr gks jgh gS rks Injeriorty complex Aggression behaviare and 

Mental Mechanism ds varxZr dYiuk rajx ;k QsUVslh {kfriwfrZ rknkRed iz{ksi.k ;qfDr;qDr 

rFkk mUu;u ls dke ysuk pkfg,A ;g ckr ge lc tkurs gS fd fujk“kk dh fLFkfr esa O;fDr ds 

eu esa vusd izdkj dh izfrfdz;k,sa mRiUu gksrh gS ;s lkjh fLFkfr;ka mldh l`tu“kfDr ds ekxZ esa 

vojks/k mRiUu dj nsrh gS buls mldk ckSf}d fodkl Hkh ean iM tkrk gS ;s Hkkouk;s mldh 

lh[kkus dh xfr dks Hkh /khek dj nsrh gSA ;fn le; jgrs bu Hkkoukvks dk fujkdj.k ugha fd;k 

x;k rks budk izHkko mlds Hkkoh thou vkSj O;fDrRo fuekZ.k ij Hkh iMsxk vkSj og vutkus gh 

vusd fo’kerkvks vkSj og vutkus gh vusd fo”kerkvks ls Hkj tk;sxkA bl rjg ekrk firk vius 

cPpks dk ek= ikyu iks’k.k dj vius nkf;Ro ls eqDr ugha ghs ldrsa os muds Hkkoh thou dh  

lQyrk o vlWyrk ds izfr Hkh mRrjnkf;Ro gksrs gS ,d “kks/k ds vuqlkj fon~;kfFkZ;ks ds “kkjhjd 

rFkk ckSf)d fodkl ij iznwf’kr ty dk izHkko iMrk gSA  tks fd mlds ekxZn“kZu dh vko”;drk 

dk izHkkfor djrk gSA 
 if”pe ;wjksi rFkk mRrj vesfjdk ds vf/kdak“k fo”ofon~;ky;ks esa orZeku esa tks ewy;kdu 
i)fr izpfyr gS og gS tks v/;kid i<krk gS ogh vius  Nk=ks dk eqY;kadu djs fadarq mi;qZDr 
ifjizs{; ifji= esa vkarfjd ewY;kadu ds lkFk lkFk ckg~; ewY;kadu dks Hkh vko”;d ekuk x;k gS 
ij fo”ofon~;ky;hu iz”u i=ks dk izk:Ik dSlk gks ;g ckr mlds foosd ij NksM nh gSA 


